
การป้องกนั
และ

ระงบัอคัคภียั



ต ำแหน่ง เจ้ำพนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยช ำนำญงำน
งำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัยเทศบำลเมืองปัตตำนี
หลักสูตรที่ผ่ำนกำรอบรม 
- เจ้ำพนักงำนป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย
- พนักงำนดับเพลิง
- พนักงำนดับเพลิงขั้นก้ำวหน้ำ
- กำรช่วยชีวิตขั้นพื้นฐำน (CPR) 
- วิทยำกรกำรป้องและระงับอัคคีภัยในสถำนประกอบกิจกำร ด้ำน   กำร
ควบคุมสั่งกำรดับเพลิง ณ จุดเกิดเหตุเบื้องต้น
- กำรใช้เครื่องวิทยุคมนำคมแบบสังเครำะห์ควำมถ่ี (SYNTHESIZER) 
กำรดับเพลิงในอำคำรและดับเพลิงรูปแบบต่ำง
- ครูฝึกป้องกันและบรรเทำสำธำรณภัย รุ่นที่ 16
- กำรตอบโต้ภำวะฉุกเฉินด้ำนอัคคีภัยในรถโดยสำรสำธำรณะ

วิทยากร

จ่าเอกสุลกิฟลี  แยนา



วตัถปุระสงค์
1. เพ่ือเป็นการป้องกนัการสญูเสียทัง้ชีวิตและทรพัยสิ์น
จากอคัคีภยั

2. เพ่ือสร้างความมัน่ใจในเร่ืองความปลอดภยัต่อพนักงาน
ในกรณีเกิดเหตเุพลิงไหม้

3. เพ่ือลดอตัราเส่ียงต่อการเกิดเหตอุคัคีภยั
4. เพ่ือสร้างทศันคติท่ีดีต่อพนักงานในสถานประกอบการ

การป้องกนัและระงบัอคัคีภยั



การฝึกอบรมการดบัเพลิงขัน้ต้น
กระทรวงแรงงานได้ออกกฎกระทรวงการเป็นหน่วยงานฝึกอบรมการดบัเพลิงข้นต้น และการเป็นหน่วยฝึกซ้อม

ดบัเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ พ.ศ.2556 ซ่ึงอาศยัอ านาจตามความในมาตรา 5 วรรคหน่ึง และมาตรา 11 วรรคสอง
แห่งพระราชบญัญติัความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.2554 ส่วนท่ี 2 เรื่องการดบัเพลิง
ขัน้ต้น

ข้อ 20 ก าหนดให้การฝึกอบรมดบัเพลิงขัน้ต้นต้องจดัให้มีการฝึกอบรมทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั
ข้อ 21 ก าหนดให้การฝึกอบรมภาคทฤษฎีจะต้องมีก าหนดระยะเวลาการฝึกอบรมไม่น้อยกว่าสามชัว่โมงและอย่าง

น้อยต้องมีหวัข้อวิชา ดงัต่อไปน้ี
(1.) ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม้
(2.) การแบง่ประเภทของเพลิง และวิธีดบัเพลิงประเภทต่างๆ
(3.) จิตวิทยาเม่ือเกิดอคัคีภยั
(4.) การป้องกนัแหล่งก าเนิดของการติดไฟ
(5.) เครื่องดบัเพลิงชนิดต่างๆ
(6.) วิธีการใช้อปุกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบคุคลท่ีใช้ในการดบัเพลิง
(7.) แผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั

 (8.) การจดัระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยั



มาตรา 3

การบริหารการป้องกนั

ให้นายจ้างมีหน้าท่ีจดัและดแูลสถานประกอบกิจการและลกูจ้างให้มี
สภาพการท างานและสภาพแวดล้อมในการท างานท่ีปลอดภยัและถกู
สขุลกัษณะ รวมทัง้ส่งเสริมสนับสนุนการปฏิบติังานของลกูจ้างมิให้
ลกูจ้างได้รบัอนัตรายต่อชีวิต ร่างกาย และสขุภาพอนามยั 

ตาม พ.ร.บ. ความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อม
ในการท างาน พ.ศ. 2554



ในกรณีท่ีพนักงานตรวจความปลอดภยัพบว่า นายจ้าง 
ลกูจ้างหรอืผูท่ี้เก่ียวข้องผูใ้ดฝ่าฝืนหรอืไม่ปฏิบติัตาม
พระราชบญัญติัน้ี หรอืพบว่าสภาพแวดล้อมในการท างาน 
อาคาร สถานท่ี เครื่องจกัรหรืออปุกรณ์ท่ีลกูจ้างใช้
ก่อให้เกิดความไม่ปลอดภยัแก่ลกูจ้าง ให้พนักงานตรวจ
ความปลอดภยัมีอ านาจสัง่ให้ผูนั้น้หยดุการกระท าท่ีฝ่าฝืน 
แก้ไข ปรบัปรงุหรอืปฏิบติัให้ถกูต้องภายในระยะเวลา  30 
วนั ขยายได้ไม่เกิน 2 ครัง้ ครัง้ละ 30 วนั

มาตรา 36



มาตรา 65

ผูใ้ดฝ่าฝืนหรอืไมป่ฏบิตัติามค าสัง่ของพนกังานตรวจความปลอดภยัตามมาตรา 36
วรรคหน่ึง ตอ้งระวางโทษจ าคุกไมเ่กนิ 6 เดอืน หรอืปรบัไมเ่กนิสองแสนบาท หรอืทัง้
จ าทัง้ปรบั มาตรา 66

ผูใ้ดฝ่าฝืนหรอืกระท าการอยา่งใดอยา่งหน่ึงเพือ่ใหส้ิง่ทีพ่นกังานตรวจความปลอดภยัสัง่ใหร้ะงบั
การใชห้รอืผกูมดัประทบัตราไวก้ลบัใชง้านไดอ้กีระหวา่งการปฏบิตัติามค าสัง่ของพนกังานตาม
มาตรา 36 วรรค2  ตอ้งระวางโทษจ าคุกไมเ่กนิ 2 ปี หรอื ปรบัไมเ่กนิแปดแสนบาท หรอื ทัง้จ า
ทัง้ปรบั และปรบัอกีรายวนั วนัละไมเ่กนิ 1,500 บาท จนกวา่จะด าเนินการตามค าสัง่

โทษ



กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนินการด้านความ
ปลอดภยั 

อาชีวอนามยั และสภาพแวดล้อมในการท างานเก่ียวกบัการป้องกนัและระงบั
อคัคีภยั พ.ศ.2555 ข้อ 4ก าหนดให้สถานประกอบกิจการท่ีมีลกูจ้างตัง้แต่สิบคนขึน้ไป  

นายจ้างต้องจดัให้มีแผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยัในสถานประกอบ
กิจการ  ประกอบด้วย 
การตรวจตรา การอบรม การรณรงคป้์องกนัอคัคีภยั การดบัเพลิง 
การอพยพหนีไฟ และการบรรเทาทุกข ์ 
โดยให้นายจ้างจดัเกบ็แผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั  ณ สถาน
ประกอบกิจการพร้อมท่ีจะให้พนักงานตรวจความปลอดภยั
ตรวจสอบได้



ไฟไหม้!!!!



ไฟไหม ้รพ.รามาธบิด ีกูภ้ยัเขา้ถงึจดุตน้เพลงิ หมอ-
พยาบาลยา้ยคนป่วยตอ่เน่ือง          เมือ่ 11 มคี. 68



ไฟไหมห้อ้งยา รพ.ศูนยอ์ดุรธานี
เมือ่เวลา 20.30 น. วนัที ่18 มนีาคม 2568



ไฟไหมล้านจอดรถในแมนช ัน่ย่านราษฎรบู์รณะกลางดกึ นกั
ผจญเพลงิสกดัไดใ้น 20 นาท ี

แตร่ถราไหมว้อดไป 35 คนั แบ่งเป็น จยย.29 คนั รถยนต ์3 คนั และ
จกัรยานอกี 3 คนั 
เมือ่ 28 ก.ย. 2568



5 มกราคม 2568 เมือ่เวลา 22.00 น. เหตุเพลงิไหมใ้นโรงงานชบุเคลอืบโลหะ บรษิทัสยาม
โปรเพลท จ ากดั ต ัง้อยู่ในนิคมอตุสาหกรรมบางปู ซอย 5C ต าบลแพรกษา อ าเภอเมอืง 
จงัหวดัสมุทรปราการ เจา้หน้าทีต่ ารวจและหน่วยดบัเพลงิจากพืน้ทีใ่กลเ้คยีงกวา่ 15 
คนัเรง่เขา้ควบคุมสถานการณอ์ย่างรวดเรว็



เหตเุพลงิไหมโ้รงแรมหรูแห่งหน่ึงในย่านสุขมุวทิ 

39 กรุงเทพมหานคร 
เมือ่วนัที ่14 สงิหาคม 2568 เวลาประมาณ 05:26 
น.



โกดงัพลุระเบดิที ่จ.นราธวิาส (29 ก.ค.2566) 

บา้นเรอืนพงัราบกวา่ 200 หลงั

ผูเ้สยีชวีติ 12 คน บาดเจบ็อกีกวา่ 100 คน



เพ ลงิไหม ร้ า้ น ข า ย สิน ค า้  ต บ อ่ ท อ ง จ
ปตั ต า น  ี 31 มีค 67 12.00 น



เพ ลงิไหม ร้ า้ น ข า ย สิน ค า้  ต บ อ่ ท อ ง จ
ปตั ต า น  ี 31 มีค 67 12.00 น



เพ ลงิไหม ร้ า้ น ข า ย สิน ค า้  ต บ อ่ ท อ ง จ
ปตั ต า น  ี 31 มีค 67 12.00 น



ไฟไหม้รสบัสทัศนศึกษา จ.อุทัยธานี 
(1ต.ค.67) 

เสียชีวิต 23 คน แบ่งเป็นครู 3 คน และ
นักเรียน 20 คน



ขั้นตอนกำรปฏิบัติในกำรดับเพลิง

1. พิจำรณำสถำนกำรณ์

2. ช่วยชีวิต

3. ป้องกันกำรติดต่อ ลุกลำม

4. ล้อมเพลิงที่เกิดเหตุ

5. ดับเพลิง

6. ระบำยอำกำศ

7. บรรเทำควำมเสียหำย

8. ดับถ่ำนให้สิ้นซำก



โจรปลน้สบิคร ัง้ไม่เท่ากบัไฟ

ไหมค้ร ัง้เดยีว



คอื 

ภยนัตรายทีเ่กดิจากไฟ ทีไ่ม่มี

การควบคุม และลุกลาม

ตอ่เน่ือง สรา้งความเสยีหาย

ใหแ้กช่วีติ ทรพัยส์นิ และ

สภาพแวดลอ้ม

อคัคภียั



ส่ิงกระตุ้นต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อสภาวะจิตใจของผูอ้ยู่ในเหตกุารณ์

อาการต่ืนตระหนก/ตกใจ
แสง ความมืด ความสว่างของการลุกไหม้ สีของควนัไฟ

เสียง เสียงแตกประทุของการลุกไหม้หรือความเงยีบ

กลิน่ กลิน่ควนัไฟ กลิน่คาวเลือด กลิน่จากการระเบิด

ควนั ท าให้ทัศนวสัิยในการมองเห็นลดลงและอนัตรายต่อร่างกาย

ความร้อน กระตุ้นท าให้เกดิความกลวั



เม่ือเกดิเพลงิไหม้จะพบบุคคลหลายกลุ่มในที่
เกดิเหตุ

▪ ผูเ้สียชีวติ หรือผูบ้าดเจบ็ทั้งร่างกายและสภาพจิตใจ
▪ ผูเ้ขา้ช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บบาดเจบ็
▪ ผูเ้ขา้ช่วยเหลือในการดบัไฟ
▪ คนดูทัว่ไป (ไทยมุง) แบ่งเป็น ๒ กลุ่ม

- ผูอ้ยากรู้ อยากเห็น
- ผูท่ี้รอโอกาสลกัทรัพย์



สาเหตุของการเกดิเพลงิไหม้

๑. เกดิจากธรรมชาติ
➢ ฟ้าผ่า
➢ เสียดสี
➢ ตกกระทบ
➢ ทับถมจนเกดิความร้อน



เกดิจากธรรมชาติ
ไฟไหมป่้าพลโุตะ๊แดง จ.

นราธวิาส



เกดิจากการทับถม
"ไฟไหมบ้่อขยะ" แพรกษาใหม่ จ.
สมุทรปราการ



2.  เกิดจากการกระท าของ
มนุษย์

สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั

ประมา
ท

เจตนาอบุติัเห
ตุ



สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั
๓.  อคัคีภยัจากไฟฟ้า

- สายไฟท่ีใช้มีขนาดเลก็ ไม่พอกบัปริมาณกระแสท่ีใช้กบัอปุกรณ์ไฟฟ้า
- สายไฟเก่าช ารดุจนเส่ือมสภาพ
- การใช้ฟิวสไ์ม่ถกูขนาด
- อปุกรณ์ไฟฟ้าช ารดุหรือไม่ได้มาตรฐาน
- การลืมปิดสวิตซไ์ฟฟ้าหลงัจากเลิกใช้งานแล้ว



อนัตรายจากการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า

อนัตรายนะจ๊ะ



สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั
๔. อคัคภีัยจากน า้มัน  ก๊าซ  และสารไวไฟ

- การเกบ็สารไวไฟในที่ที่เกดิอคัคภีัยได้ง่าย

- การปฏิบัติงานใกล้กบัสารไวไฟ  โดยขาดความระมดัระวงั

- การจุดตะเกยีงน า้มนัหรือเทยีนไขใกล้มุ้งมกัจะท าให้เกดิไฟไหม้ได้ง่าย



๕. อคัคภียัจากการสูบบุหร่ีและการใช้ไม้ขดีไฟ
- การสูบบุหร่ี  โดยขาดความระมดัระวงั เพราะในบริเวณน้ันอาจมสีารไวไฟได้

- ทิง้ก้นบุหร่ี โดยไม่ดบัให้สนิทลงบนพืน้ กองขยะ บนหญ้าแห้ง

-การเขีย่เถ้าบุหร่ีร้อนๆลงบนวตัถุไวไฟ

-การเกบ็ไม้ขีดไฟในสถานทีไ่ม่มดิชิดหรือไม่พ้นมือเดก็

สาเหตขุองการเกิดอคัคีภยั



สาเหตุของการเกดิอคัคภีัย

๖. อัคคีภัยจากการก่อไฟ โดยไม่ระมัดระวัง
- การเผาขยะแล้วไม่ควบคุมดูแลกระทั่งไฟดับ
- การจุดเผาในเขตหวงห้าม เช่น สวนป่า

- การจุดธูปจุดเทียนบูชาพระ
- การเผากระดาษเงินกระดาษทองเพื่อไหว้เจ้า

โดยไม่มีผู้ดูแลอย่างใกล้ชิดโดยปล่อยให้มอดดับเอง 





คือ ลกัษณะหรือกระบวนการเผาไหม้ของสาร และ
การรวมกนัทางเคมี โดยออกซิเจน และท าให้เกดิ
พลงังานกลายเป็นความร้อน แสงสว่าง และควนั

ไฟ



ธรรมชาติของไฟ คือ  ไฟเกิดข้ึนจากการรวมตัว
ขององค์ประกอบ 3 องค์ประกอบในสภาวะที่
เหมาะสม ถ้าขาดองค์ประกอบไดองค์ประกอบหนึ่ง
ไฟก็ไม่สามารถจะเกิดขึ้นได้

ธรรมชาติของไฟ...คืออะไร!!!!



ไฟเกดิขึน้ไดอ้ยา่งไร



ไฟ

องคป์ระกอบของไฟ
เชือ้เพลงิ

ความรอ้น ออกซเิจน



เช้ือเพลิงท่ีท าให้เกิดการลกุไหม้มาจากสารเคมี แบง่เป็น 2 ประเภท คือ 
- สารอนินทรียเ์คมี เป็นสารท่ีเป็นพวกแร่ธาตท่ีุไม่ได้เกิดจากส่ิงมีชีวิตและไม่มีส่วนประกอบ
ของคารบ์อน เช่น โปตสัเซียมไนเตรท โซเดียม กรดด่างต่างๆ
- สารอินทรียเ์คมี เป็นสารท่ีมาจากส่ิงท่ีมีชีวิต มีส่วนประกอบของธาตคุารบ์อน เช่น น ้ามนั 
ถ่านหินกา๊ซธรรมชาต

สถานะของ เช้ือเพลิง
- ของแขง็ ไม้  กระดาษ  เสื้อผา้  ยางรถยนต ์ฯลฯ

  - ของเหลว น ้ามนั  จารบี  ไขข้น  สารเคมี
  กา๊ซ กา๊ซหงุต้ม (LPG) กา๊ซธรรมชาติ (NGV) กา๊ซไฮโดรเจน  กา๊ซอะเซทิลีน

เชือ้เพลงิ



ความรอ้น เป็นส่ิงท่ีท าใหอุ้ณหภูมิของเช้ือเพลิงสงูข้ึนถึงจุดติดไฟท าใหอ้งคป์ระกอบของการเกิดไฟ 

หรือเรียกว่า ปฏิกิริยาการสนัดาป อย่างเหมาะสม ซ่ึงเช้ือเพลิงแต่ละชนิดย่อมมีจุดติดไฟไม่

เหมือนกนั

• แหล่งก าเนิดทางกล

การเสียดสีของอุปกรณ,์ ความรอ้นจากการบีบอดัของกา๊ซ

• แหล่งก าเนิดทางไฟฟ้า

ไฟฟ้าสถิต, ประกายไฟจากไฟฟ้า, ฟ้าผ่า

• แหล่งก าเนิดทางความรอ้น

เปลวไฟ, พ้ืนผิวรอ้น, บุหร่ี

• แหล่งก าเนิดทางเคมี

ปฏิกิริยาเคมี

ความร้อน



ออกซิเจน บรรยากาศทั่วๆไปมี ไนโตรเจน 79.04% ออกซิเจน 20.93% และ
คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03% โดยออกซิเจนจะเป็นตัวท าให้เกิดการเผาไหม้ การเผาไหม้
ในแต่ละครั้งต้องการออกซิเจนประมาน 16% เท่านั้น ถ้าออกซิเจนต่ ากว่า16% ก็จะไม่
ช่วยให้เกิดการไหม้ต่อไป ไฟจึงจะมอดดับลงได้

ออกซเิจน



ไฟไหม้ขัน้ต้น ตัง้แต่เหน็เปลวไฟ จนถึง 4 นาที สามารถดบัได้ โดยใช้
เคร่ืองดบัเพลิงเบือ้งต้น

ไฟไหม้ขัน้ปานกลาง คือ ระยะเวลาไฟไหม้ไปแล้ว 4 นาที ถึง 8 นาที 
อณุหภมิูจะสงูมากเกินกว่า 400 C

ไฟไหม้ขัน้รนุแรง คือ ระยะเวลาไฟไหม้ต่อเน่ืองไปแล้ว เกิน 8 นาที และ
ยงัมีเช้ือเพลิงอีกมากมายอณุหภมิู จะสงูมากกว่า 600 C ไฟจะลกุลาม
ขยายตวัไปทกุทิศทางอย่างรนุแรงและรวดเรว็

ระยะการเกดิเพลงิไหม้



การตดิต่อลุกลาม

1. การน าความร้อน ( Conduction )

2. การพาความร้อน ( Convection )

3. การแผร่งัสีความรอ้น (Radiation)



1. การน าความร้อน

โดยอาศยัโลหะเป็นตวัน าความรอ้น



2. การพาความร้อน

ควนัเป็นตวัพา
ความร้อนไปยงั

ท่ีต่างๆ



3. การแผร่งัสีความร้อน

อาศยัอากาศเป็นตวัช่วยในการแผร่งัสีความ
ร้อน



ประเภทของไฟ
แบ่งออกเป็น 5 ประเภท
ตามมาตรฐาน NFPA

(National Fire Protection Asscociation)





คือ  ไฟท่ีเกิดจากเช้ือเพลิงท่ีมีลกัษณะเป็น
ของแขง็เป็นเช้ือเพลิงธรรมดา เช่น  ฟืน ฟาง ยาง 
ไม้ ผา้  กระดาษ พลาสติก หนังสตัว ์นุ่น ด้าย  
รวมทัง้ตวัเราเอง

วิธีดบัไฟประเภท A
ท่ีดีท่ีสดุ  คือการลดอณุหภมิู
ของความร้อนโดยใช้น ้า

ประเภทของไฟ



คือ  ไฟท่ีเกิดจากเช้ือเพลิงท่ีมีลกัษณะเป็น
ของเหลวและกา๊ช เช่น  น ้ามนัทุกชนิด
แอลกอฮอล ์ทินเนอร ์และ กา๊ชติดไฟทุก
ชนิด

วิธีดบัไฟประเภท B
ท่ีดีท่ีสดุ คือ
ก าจดัออกซิเจนท าให้อบั
อากาศโดยคลมุดบั ใช้ผงเคมี
แห้ง โฟม

ประเภทของไฟ



คือ  ไฟท่ีเกิดจากเช่ือเพลิงท่ีมีลกัษณะเป็นของแขง็
ท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลอยู่  เช่น  อปุกรณ์ไฟฟ้าเกิดจากการ
อารค์ การสปารค์

วิธีดบัไฟประเภท C
ท่ีดีท่ีสดุ  คือตดักระแสไฟฟ้า
แล้วจึงใช้กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์
หรือน ้ายาเหลวระเหย  ฮาโลต
รอน

ประเภทของไฟ



ได้แก่ ไฟท่ีเกิดจากโลหะเกิดปฏิกิริยาทางเคมีแล้วเกิดลกุ
ไหม้ขึน้  เช่น  แมกนีเซียม ติตาเนียมโซเดียม โปแตสเซียม 
เป็นต้น

ดบัไฟ โดยการท าให้อบัอากาศ
หรือ
ใช้สารเคมีเฉพาะห้ามใช้น ้าโดย
เดด็ขาด 

ประเภทของไฟ



คือ เพลิงท่ีเกิดจากการลกุไหม้น ้ามนัหรือไขพืช
และสตัว ์หรือ  น ้ามนัหรือไขมนัจากสตัว,์ผกั ท่ีติด
อยู่ตามท่อดดูกล่ินตามภตัตาคาร

ประเภทของไฟ



หลกัของการดบัเพลงิ
METHOD  OF  EXTINGUISHING  FIRE

“การแยกเอาองคป์ระกอบ  ของเพลิงออกจาก
กนั”



HEAT

AIR FUEL

อากาศ

เช้ือเพลิง

ความร้อน

องคป์ระกอบของไฟ



ดบัไฟโดยการตดัองคป์ระกอบ

HEAT

FUELAIR

ปฏิกิริยาลกูโซ่



วิธีการดบัเพลิง

1.การลดอุณหภูมิ

2.การท าให้อบัอากาศ

3.การขจัดเช้ือเพลงิ

4.การตดัปฏกิริิยาลูกโซ่



การท าให้เยน็, จ ากดั หรือ ลด
อณุหภมิู ( COOLING )



การกลบคลมุ, จ ากดั หรือ แยก
ออกซิเจน( SMOTHERING)

อบัอากาศ



การตดั, หรือ แยก
เช้ือเพลิง ( 

STARVATION )



การใช้ถงัดบัเพลิง

การตดัปฏิกิริยา
ลกูโซ่



การป้องกนั
และ
ระงบัอคัคีภยั



ต้องรู้
การป้องกนั

และ
ระงบัอคัคีภยั

ต้องมี

ต้องท า



เราจะปลอดภยัจากอคัคีภยัได้เมื่อใด
* ตอ้งมคีวามรูแ้ละประสบการณ์

- มคีวามรูใ้นการดบัเพลงิขัน้ตน้ รูว้ธิหีนีไฟ  รูว้ธิ ี

ดบัเพลงิขัน้รนุแรง

- ประสบการณไ์ดจ้ากการซอ้มดบัเพลงิหนีไฟ* ตอ้งมกีารเตรยีมการวางแผนไว ้

ลว่งหนา้กอ่น

- จดัเตรยีมอปุกรณใ์นการป้องกนั

และดบัเพลงิ

- จดัการวางแผนปฏบิตั ิเมือ่เกดิเหตุ

เพลงิไหม ้

* เมือ่เกดิเหตเุพลงิไหมข้ึน้ตอ้งไม่ตืน่ตกใจจนขาด

สตแิละปฏบิตัตินตามแผนทีว่างไว ้



จิตวิทยาเมื่อเกิดอคัคีภยั

- การปฏิบติัตนเม่ือเกิดเหตุเพลิงไหม้

- เราจะท าอย่างไร เม่ือตกอยู่ในสถานท่ีเพลิงไหม ้ หรือ 

เป็นผูป้ระสบเหตุเพลิงไหมเ้ป็นคนแรก



การปฏิบติัตนเมื่อเกิดเหตเุพลิงไหม้

1.  เมื่อพบเหน็เพลิงไหม้
- ไปท่ีสญัญาณแจ้งเหตเุพลิงไหม้ท่ีใกล้ท่ีสดุ แล้วแจ้งเหตุ
- พยายามดบัเพลิงท่ีเร่ิมไหม้ด้วยอปุกรณ์ต่างๆ เช่นเครือ่งดบัเพลิง
เคมี



2.  บคุคลท่ีอยู่ในสถานท่ีเกิดเหตุ
- เมื่อได้รบัสญัญาณแจ้งเหตเุพลิงไหม้
- เตรียมการช่วยชีวิตบคุคลท่ีไม่สามารถช่วยตนเองได้
- เช่ือฟังค าสัง่ผูด้แูลอาคารหรอืหวัหน้าผูค้วบคมุสถานท่ีเกิดเหตุ



3. ถ้าไม่สามารถดบัเพลิงได้ ควรปฏิบติั
- ปิดประตหูน้าต่างทกุๆบานก่อนหนีออกไป
- รีบหนีออกทางออกฉุกเฉินหรือทางบนัไดหนีไฟ
(ไม่ควรผา่นทางด้านท่ีเกิดเหตเุพลิงไหม้)

- ห้ามใช้ลิฟทเ์ป็นทางหนีไฟ



4. เมื่อหนีออกมานอกอาคารได้แล้ว
- รอเป็นกลุ่มอยู่ตรงบริเวณท่ีได้ก าหนดไว้
ว่าเป็นเขตปลอดภยั (จดุรวมพล)
- ห้ามกลบัเข้าไปในอาคารอีกอย่าง
เดด็ขาด



ท าไมจึงต้องมี....แผนควบคมุภาวะฉุกเฉิน



ใครจะดบัไฟ
ใครจะช่วยคนเจบ็ ช่วยแล้วไปส่งท่ี

ไหน
พนักงานจะอพยพไปท่ีไหน

จะแจ้งใครมาช่วย ใครจะแจ้ง

ทีมดบัเพลิงภายนอกเข้ามาใครจะประสาน
เม่ือนักข่าวมาเตม็ไปหมดจะท า

อย่างไร
ใครจะเป็นผูจ้ดัการ



.....เมื่อเผชิญสถานการณ์คบัขนั ตระหนก กลวัตาย....
....สญัชาตญาณด้ินรน หนีไฟให้เรว็ท่ีสดุ เมื่อมีภยั....

1. ควบคมุสตใิหไ้ดอ้ยา่ตื่นเตน้ ตกใจ



2.ดึงหรือกดอปุกรณ์แจ้งเหตดุ้วยมือในบริเวณไกล้เคียง



3. ถ้าเพลิงมีขนาดเลก็ พอท่ีจะดบัเองได้ 
ให้ใช้ถงัดบัเพลิงเพ่ือดบัไฟ



4. หากไม่สามารถดบัเพลิงได้ ให้รีบอพยพหนีออกจากพืน้ท่ีทนัที
และให้ปิดประตหู้องท่ีเกิดเพลิงไหม้



5. การหนีไฟให้ใช้บนัไดเท่านัน้ห้ามใช้ลิฟตเ์ดด็ขาด



6. หากบริเวณเส้นทางหนีไฟมีควนัให้ก้มลงหมอบราบ
และคลานไปบนพืน้



7. ในกรณีท่ีไฟไหม้เส้ือท่ีสวมใส่ ให้หยดุน่ิง ล้มตวัลงนอนกบัพืน้ใช้มือ
ทัง้ 2 ข้างปกปิดใบหน้าและแขนแนบล าตวักล้ิงตวักลบัไปกลบัมาจนกระ

ทัง้เปลวไฟหมอดดบัลง



8. หากต้องผา่นประตใูดๆก่อนเปิดประต ูให้ใช้หลงัมือแตะบานประตู
หรือมือจบัถ้ารู้สึกร้อนหรือมีควนัรอดเข้ามา ห้ามเปิดประตเูดด็ขาด



9. หากติดอยู่ในอาคารให้ใช้ผา้ชบุน ้าอดุตามช่องว่างรอบประตแูละหน้าต่าง
หรือเปิดหน้าต่างด้านนอกอาคารและใช้ผา้โบกไปมาหรือไฟฉาย



10.ไม่ควรกลบัเข้าไปในอาคารอีกหากยงัมีคนอ่ืนติดอยู่ภายในให้
แจ้งเจ้าหน้าท่ีดบัเพลิงทราบเพ่ือเข้าช่วยเหลือ



ท าอยา่งไรเมือ่เกดิเหตุเพลงิไหม้

1. ตัง้สติ

2. ดปูระเภทของ
ไฟ

3. เลือกวิธีดบัเพลิง

4.แจ้งหน่วยงานดบัเพลิง
5. ออกจากท่ีเกิด

เหตุ



หมายเลขโทรศพัทฉุ์กเฉิน

ดบัเพลิง 199

ต ารวจ 191

โรงพยาบาล 1669

การไฟฟ้า 1129



ค าถาม





เคร่ืองเคมีดบัเพลิงเบือ้งต้น



ชนิดของเคร่ืองดบัเพลิง
•น ้า (WATER)
•โฟม (FOAM)
•ผงเคมีแห้ง (DRY CHEMICAL) 
•กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด ์(CO 2) 
•ฮาลอน (HALON)
•น ้ายาเหลวระเหย ฮาโลตอน (halotoron)



๑.น ้าสะสมแรงดนั
ประเภทเครื่องดบัเพลิง

บรรจดุ้วย
- น ้าประมาณ 2.5 แกลลอน
- ใช้แรงดนัจากอากาศ ,กา๊ซไนโตรเจน
หรือกา๊ซคารบ์อนไดออกไซด์

- อดัด้วยความดนัท่ี 100 - 150 psi
(นิยมบรรจถุงัสแตนเลส ต่างประเทศบรรจถุงักนัสนิมสี
แดง)บรรจนุ ้าอยู่ในถงัแล้วอดัแรงดนัน ้าเข้าไว้ จึง
เรียกว่า น ้าสะสมแรงดนั

คณุสมบติั ใช้ดบัไฟท่ีเกิดจากไม้ กระดาษ ผา้พลาสติก และยาง
ห้ามใช้ดบัไฟ  ท่ีเกิดจาก น ้ามนั และไฟฟ้า  

ฉีดได้ไกล   8-10 เมตร
ฉีดได้นาน 60 วินาทีใช้ดบัไฟประเภท A



๒.โฟม (Foam)
ประเภทเครื่องดบัเพลิง

บรรจุดว้ย 
- โฟมสงัเคราะห ์ AFFF  

         (Aqueous Film Forming Foam)
- สว่นประกอบทีส่ าคญั คอื สารฟลอูอไรด์(Fluoride)   และสารท าให้

ฟองคงทน (Fluorinated Surfactants  Plus Foam Stabilizers)
นิยมบรรจุในถงัอลมูเินียมสคีรมีหรอืถงัสแตนเลส มหีวัฉีดเป็น
หวัฝักบวับรรจุอยูใ่นถงัทีม่นี ้ายาโฟมผสมกบัน ้าแลว้อดัแรงดนั
เขา้ไว ้( นิยมใชโ้ฟม AFFF )เวลาใช ้ถอดสลกัและบบีคนับบี
แรงดนัจะดนัน ้าผสมกบัโฟมผา่นหวัฉีดฝักบวั พน่ออกมาเป็น
ฟอง กระจายไปปกคลุมบรเิวณทีเ่กดิไฟไหม ้ท าใหอ้บัอากาศ
ขาดออกซเิจน และลดความรอ้น

คณุสมบติั ใชด้บัไฟทีเ่กดิจากไม ้กระดาษ ผา้พลาสตกิ และยาง น ้ามนั ทนิเนอร์ แอลกอฮอล ์
ห้ามใช้ดบัไฟ ทีเ่กดิจากไฟฟ้าลดัวงจร ฉีดได้ไกล 8-10 เมตร 

ฉีดได้นาน 60 วินาทีใช้ดบัไฟประเภทAและB





๓.ผงเคมีแห้ง (DRY CHEMICAL)
ประเภทเคร่ืองเคมีดบัเพลิง

ประกอบดว้ย
•ผงเคมซีึง่มอียูห่ลายชนิดอาทเิชน่ โมโนแอมโมเนียมฟอสเฟต โซเดยีมไบคารบ์อเนต โปตสัเซีย่มไบคารบ์อเนต
•ผงกนัชืน้ แมกนีเซยีมสเตยีเรท แมกนีเซยีมคารบ์อเนต ไตรแคลเซยีมฟอสเฟต
•ก๊าซขบัดนั (ไนโตรเจน (N2)) ข้อดี

1.ผงเคมแีหง้ไมเ่ป็นสือ่น าไฟฟ้าจงึใชด้บัไฟประเภท C ได้
2.ผงเคมแีหง้ใหผ้ลการปกคุมดบัไฟไดด้ ีจงึสกดัออกซเิจนในอากาศทีจ่ะท า
ปฏกิริยิากบัเชือ้เพลงิไดด้ี
3. ราคาถกูหาซือ้งา่ย
ข้อเสีย
1.เมือ่ฉีดออกมาท าใหเ้ป็นฝุ่ นฟุ้งกระจายคลา้ยแป้งท าใหเ้กดิความสกปรก
บรเิวณทีใ่ชง้าน
2.เป็นอนัตรายต่ออุปกรณ์อเิลค็ทรอนิค
3.ใชไ้ดค้รัง้เดยีว ใชห้มดหรอืไมห่มด ตอ้งท าการบรรจุใหม่
4.ไมส่ามารถดบัไฟประเภท D ได้

ใช้ดบัไฟประเภท A B และ C
ฉีดได้ไกล 4-6 เมตร
ฉีดได้นาน 20 วินาที





ประเภทเครื่องเคมีดบัเพลิง
๔.กา๊ซคารบ์อนไดออกไซด ์ (Carbon dioxide underpressure  CO2 
)บรรจดุ้วย 
-  CO2 อดัท่ีความดนั 800 - 900 psi
- ถงัทนความดนัได้ไม่ต า่กว่า 3,375 psi
ท่ีปลายสายฉีดจะมีลกัษณะเป็นกระบอกหรือกรวย เวลา
ฉีดดบัเพลิงจะมีเสียงดงัเลก็น้อยพร้อมกบัพ่นหมอกหิมะ
ออกมาไล่ความร้อน และออกซิเจนออกไปควรใช้ภายใน
อาคารท่ีต้องการความสะอาดโดยฉีดเข้าใกล้ฐานของไฟ
ให้มากท่ีสดุ 
คณุสมบติั
- เป็นกา๊ซเฉ่ือย  หนักกว่าอากาศ 1.5 เท่า
-กา๊ซท่ีออกมาเยน็จดั กลายเป็นน ้าแขง็แห้ง  30 %
-เม่ือใช้งานแล้วจะไม่มีส่ิงสกปรกหลงเหลือ
(หากใช้ไม่หมดสามารถเกบ็ไว้ใช้ต่อได้อีกโดยไม่รัว่ซึม) 

ใช้ดบัไฟประเภท B และ C
ฉีดได้ไกล 3 เมตร
ฉีดได้นาน 10 วินาที



ประเภทเคร่ืองเคมีดบัเพลิง
๕.ชนิดน ้ายาเหลวระเหยฮาลอน HALON,1211 B.C.F.
นิยมบรรจถุงัสีเหลืองแต่เดิมบรรจนุ ้ายาเหลว
ระเหย ชนิด โบรโมคลอโร ไดฟลอูอโร ซ่ึงเป็นสาร 
CFC ไว้ในถงั ใช้ดบัไฟได้ดีแต่มีสารพิษ และใน
ปัจจบุนัองคก์ารสหประชาชาติ ประกาศให้เลิก
ผลิตพร้อมทัง้ให้ทุกประเทศลด ละ การใช้จนหมด
ส้ิน เพราะเป็นสารท่ีท าลายส่ิงแวดล้อมโลก บาง
ประเทศถือว่าเป็นส่ิงผิดกฏหมาย ปัจจบุนัน ้ายา
เหลวระเหยท่ีไม่มีสาร CFC มีหลายย่ีห้อ และ
หลายช่ือ

ปัจจบุนัได้ยกเลิกการใช้งานเม่ือ ปี 2550

ใชด้บัไฟประเภท B และ 
C



ใช้ดบัไฟประเภท A B และ C
ฉีดได้ไกล 5-8 เมตร

ฉีดได้นาน 10-12 วินาที

ประเภทเครื่องเคมีดบัเพลิง
๖.น ้ายาเหลวระเหย ฮาโลตอน (halotoron)

ถงัดบัเพลงิสเีขยีวชนิดฮาโลตรอน (Halotron) คอื
ถงัดบัเพลงิทีใ่ชส้ารสะอาดไมม่สี ีไมต่ดิไฟ ไมเ่ป็นสือ่กลางในการน าไฟฟ้า โดยน ้ายา
ฮาโลตรอนเป็นสารสะอาดทีท่ดแทนถงัสเีหลอืงสารฮาลอน 1211 ทีไ่ดร้บัมาตรฐาน
รบัรองจาก UL-listed เหมาะส าหรบัตดิตัง้ภายในหอ้งทีม่อุีปกรณ์มลูคา่สงู หอ้ง
คอมพวิเตอร ์และหอ้งอุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกส ์รวมทัง้สถานที่
ทีต่อ้งการความสะอาดเป็นพเิศษ
ข้อดี
- สามารถดบัเพลงิไดโ้ดยไมท่ิง้คราบสกปรก หรอืสรา้งความเสยีหายแก่บรเิวณโดยรอบ
- เหมาะส าหรบัใชง้านกบัอุปกรณ์ไฟฟ้า อุปกรณ์อเิลค็ทรอนิคสท์ีม่มีลูคา่สงู
- ดบัเพลงิไดทุ้กประเภท A B C
- เป็นมติรกบัสิง่แวดลอ้มมากกวา่เดมิ ไมม่คีา่ท าลายโอโซน (ODP=0)

ข้อเสีย
- ราคาสงูกวา่สารดบัเพลงิประเภทอื่น
- เหมาะส าหรบัใชง้านไดเ้ฉพาะในอาคาร หรอืพืน้ทีปิ่ดเท่านัน้



การติดตัง้ถงัเคมีดบัเพลิง
1. ระยะหา่งของถงัดบัเพลงิตอ้งไมเ่กนิ 45 เมตร
2. ระยะการเขา้ถงึถงัดบัเพลงิตอ้งไมเ่กนิ 23 เมตร
3. ความสงูจากระดบัพืน้ถงึสว่นสงูสดุของถงัดบัเพลงิตอ้งไมเ่กนิ 1.40 เมตร
4. ความเหมาะสมต่อการยกหิว้เคลือ่นยา้ย ขนาดบรรจุที ่10-20 ปอนด์
5. ชนิดของเครือ่งดบัเพลงิตอ้งเหมาะสมกบัวสัดุทีต่ดิไฟในแต่ละพืน้ที่
6. มป้ีายสญัลกัษณ์
7.ตดิตัง้เครือ่งดบัเพลงิแบบมอืถอื 1 เครือ่งต่อพืน้ทีไ่มเ่กนิ 1,000 ตร.ม. 
8. สงัเกตเหน็งา่ย
9. ไมใ่หโ้ดนความรอ้น
10.ไกลจากความชืน้



วธิกีารตรวจสอบแรงดนัเครือ่งดบัเพลงิเคมี

พร้อมใช้งาน ไม่พร้อมใช้งาน



การตรวจสอบถงัเคมดีบัเพลงิ
1. ตรวจเชค็แรงดนั ใหเ้ขม็ชีท้ีส่เีขยีว
2.ตรวจผงเคม ีใหพ้ลกิถงั ขึน้-ลง เพือ่ไมใ่หส้ารเคมตีกผลกึจบัตวักนัจนเป็นกอ้น
3.ตรวจเชค็สภาพทัว่ไปของตวัถงัและอุปกรณ์
3.1 ตวัถงัตอ้งไมเ่ป็นสนิม ไมม่รีอ่งรอยผุกรอ่น
3.2 สลกัลอ็คคนับบีตอ้งไมผ่า่นการใชง้านหรอืดงึออก
3.3 สายฉีดตอ้งไมม่รีอยแตกรา้ว ปลายสายตอ้งไมม่สีิง่อุดตนั
3.4 จดบนัทกึการตรวจสอบ



การตรวจเชค็ถงัดบัเคมดีบัเพลงิ



ตวัอย่างใบบนัทึกการตรวจสอบถงัเคมีดบัเพลิง



การใช้งานถงัดบัเพลิง

ดึง ปลด

กด ส่าย











ระยะการฉีดและวธิกีารฉีดถงัเคมดีบัเพลงิ

ระยะการฉีด 3-4 เมตร



ระยะการฉีดและวธิฉีีดถงัดบัเพลงิเคมี

ฉีดทางดา้นเหนือลม



ระยะการฉีดและวธิกีารฉีดถงัเคมดีบัเพลงิ



ระยะการฉีดและวธิฉีีดถงัดบัเพลงิเคมี

ฉีดแล้วเดินตามส่ายหวัฉีดกนัไฟย้อนกลบั



ค าถาม



สวสัดีครบั



จบการบรรยาย
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